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INTRODUCTION

Nous vivons actuellement une période de grandes mutations qui hous obligent &
penser nos modeles de développement, notamment dans une ville dense comme
l'est Paris.

C'est pourquoi, afin d'imaginer la vie nocturne désirable vers laquelle nous
souhaitons collectivement nous projeter, j'ai souhaité que le Conseil de la Nuit
s'engage dans une démarche de réflexion pour imaginer les nuits parisiennes des
années 2030.

C'est ainsi que 40 représentant-e-s de la Ville, professionnel-e-s de la nuit, actrices
et acteurs associatifs, riverain-e-s et noctambules ont été mobilisé-e:s au cours de
5 ateliers animés par un groupement d’agences spécialisées dans le design des
politiques publiques.

De cette démarche créative et collaborative ont émergés 3 scenarios pour les nuits
du futur:

« Le Festival des Girouettes Parisiennes propose une programmation d'activités
nocturnes par quartier allant de la « soirée zéro nuisance » a la « féte extréme ».

- Noctange, gardien de la féte envisage une féte parfaitement maitrisée sous
assistance technologique et humaine.

« Pollinisation de la féte suggeére de créer des zones inclusives dédiées & la féte dans la
Métropole ainsi que des locaux pour accueillir vos fétes privées.

Je remercie I'ensemble des personnes qui ont contribué a I'émergence de ces 3
scénarios qui apportent un souffle nouveau a la Politique parisienne de la Vie nocturne
et des pistes pour son développement dans les années a venir.

1 Strategic Design Scenarios, Quadrant Conseil, Casus Ludi |Design Friction




Scénario 1

Festival Les Girouettes parisiennes

Et si la vie nocturne était programmée 3 la maniére d'un festival sur 'ensemble

du territoire parisien?

Les Girouettes parisiennes est le festival des nuits parisiennes
qui se déroule tout au long de I'année a |'échelle de la

capitale. Chaque soir dans Paris, des quartiers-fétes offrent
différents types de soirées pour satisfaire un large public de
noctambules aux goats hétéroclites. A la maniére d'une boule
a facettes, Paris se fractionne en une multitude de fétes entre
lesquelles on navigue selon ses envies du moment.

Si tous les quartiers sont a la féte, certains sont prévus pour
I'accueillir de fagon inédite, a commencer par les quartiers
«Zéro nuisance » et « Féte extréme» aux partis-pris les plus
radicaux.

Cette programmation de la nuit parisienne a la maniére

d’un festival au long cours permet a toutes et tous —
établissements, artistes, acteur-ice-s du monde de la nuit,
riverain-e-s et fétard-e-s — d'anticiper ses déplacements et de
s'organiser. Les publics de la «frange dormante» notamment,
planifient souvent une escapade hors de Paris, quand ils le
peuvent, durant les nuits les plus animées de leur quartier.
Rendre ainsi possible I'anticipation des fétes aura permis

P

une forte réduction des conflits dus aux nuisances sonores.
D'autant que tout un tissu technologique vient aider a la
maitrise du bruit en ville, allant des dispositifs urbains, comme
les panneaux de réflexion sonore et les tarps de végétation
étouffe-bruit, aux technologies wearables portées par les
noctambules, comme le collier de bridage de cordes vocales.

Les Girouettes parisiennes installent une vie nocturne a la

fois plus dynamique, a travers la logique de rotation des
fétes a I'échelle des quartiers, et plus supervisée, a travers

la programmation de ces quartiers-fétes sur un mode
descendant. Certain-e-s déplorent cette ingérence forte de

la Ville dans le déroulement des nuits parisiennes et des voix
s'élévent pour appeler a retrouver la part d'imprévu, de flou et
de liberté qui leur était propre.
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SAUVONS

NOS NUITS PARISIENNES i
OU EST PASSEE ’AME DE LA FETE ?

QUAND TOUT EST
- ORCHESTRE CALCULE

PLANIFIE ENCADRE
FLUDIFIE MILIMETRE
ANTICIPE procaanmé
PENSE HARMONISE

RENDEZ-NOUS
LA SPONTANEITE,
LIMPROVISATION

LE DEBORDEMENT,
LA LIBERTE,
LERRANCE,

LE RISQUE,
LA FOLIE,
LA SURPRISE
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Noctange, gardien de la féte

Et si une force humaine et un assistant technologique unissaient leurs efforts pour

protéger les noctambules?

Noctange est I'assistant technologique qui joue le réle de

la bonne conscience dans nos décisions nocturnes; une
temporalité ou la féte, 'euphorie, I'ébriété font souvent faire
des choix non éclairés.

Tel un Jiminy Cricket pour adulte consentant — et consentant
notamment a donner accés a ses données a caractére trés
personnel — Noctange veille sur le noctambule tout au long
de la nuit pour le conseiller, le protéger et lui apprendre les
bons réflexes. En effet, I'algorithme invite a étre acteur-ice

de ses nuits en fixant soi-méme ses limites et & cultiver son
indépendance d'esprit pour se protéger contre «|'effet de
groupe». En revanche, le groupe peut étre prévenu si l'un-e
des leurs dépassent ses limites afin d’en prendre soin.

La force de Noctange réside dans la combinaison de cette
assistance numérique avec une force humaine : La Veilleuse.

Chapeautées par les mairies d'arrondissement, cette équipe de

veilleur-se's de nuit volontaires s'appuie sur I'application pour
anticiper les situations critiques et organiser son déploiement
dans la ville afin de porter secours aux noctambules en
détresse.

Les «noctambules en devenir» font aussi partie du public
utilisateur de Noctange. Un mode simulation permet a

ce jeune public de vivre des cas pratiques de soirées pour
s'entrainer aux conduites solidaires et de réduction des
risques en attendant d’avoir I'Age de sortir le soir. Des
passerelles sont faites entre cet apprentissage de la féte, les
formations aux premiers secours et 'éducation aux sexualités.

Noctange est I'attirail techno-humain des nuits parisiennes
qui concretise enfin le nécessaire continuum entre stratégies
individuelles de réduction des risques, solidarité entre
proches et présence humaine dans les quartiers la nuit.
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« Pollinisation de la Féte »

Et si la féte simposait comme un devoir de santé publique et de cohésion sociale

dans le Grand Paris?

La féte a su trouver ses lettres de noblesse dans les esprits de
la capitale et de ses décideur-se-s pour devenir I'un des temps
sociaux nécessaires a I'accomplissement de soi et du vivre
ensemble. De nouveaux rythmes de vie, de travail notamment,
se mettent en place, pour permettre ce grand rassemblement
de la capitale autour de la vie nocturne.

Une variété d'acteur-ice-s participe a l'essor de la féte
parisienne qui revét des formes multiples, des micro-fates
entre voisins aux grands carnavals trans-partisans et trans-
idéologiques qui défilent dans Paris. Le Conseil de la Nuit
impulse une politique baptisée

«Pollinisation de la Féte» pour encourager la dissémination
des pratiques festives tout en les encadrant.

Intramuros, les mairies d'arrondissement mettent a disposition
des lieux de féte inédits que tout un chacun peut investir a
certaines conditions, a commencer par 'obtention du Passe
Semeur-se de féte. Dés les premiers mois de mise en ceuvre,
cette stratégie permet de réduire les occurrences des soirées
privées, réduisant du méme coup les nuisances sonores, les
overdoses et les violences nocturnes*.

La féte s'exporte aussi hors de Paris, dans les zones et friches

industrielles, parcs et foréts en périphérie de la capitale.
L'objectif est double : soulager le centre de la pression festive
en proposant de nouvelles terres d'accueil et décloisonner
les scénes musicales en faisant exploser les bulles de
communautés festives.

Anticipant les freins et les effets de bord de sa politique de
délocalisation de la vie nocturne, la Ville de Paris se livre & une
véritable médiation culturelle de la nuit. Intégrées au temps
du before dans les transports, des actions de sensibilisation
aux regles collectives d'une féte réussie sont menées sur un
ton inclusif, bienveillant et non moralisateur. Lors du trajet
retour, les associations et médiateur-ice-s sont également
présents pour porter assistance en cas de besoin.

La féte parisienne, dans sa nouvelle conception, multiplie les
contacts et se pense comme une expérience dont 'avant et
I'aprés font partie intégrante.

*Selon la Préfecture de Police et 'APHP, la grande majorité des
overdoses, cas de soumission chimique et violences sexuelles
ont lieu dans les soirées privées en appartement et non dans
les établissements festifs qui bénéficient d’'un encadrement
professionnel.
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Avec I'enthousiaste participation de :

Adéle et Karen du Comité des noctambules, Anais du Cabinet de Frédéric Hocquard, Anais de la Machine
du Moulin Rouge, Arnaud du Glazart, Aurélien de la Chambre Syndicale des Lieux Musicaux, Festifs et
nocturnes, Bénédicte et Swanny du Laboratoire de I'lnnovation Publique, Bruno de 'Amicale RDR, Carla,
du Cabinet du Maire du 19éme, Carmen de la Mission Métropolitaine des Conduites a Risques 75, Célia

de Consentis, Céline Technorama,Charlotte et Julien de la Police municipale, Christophe du Dr Feelgood,
Corinne d'Habiter Paris, Cyril du Dynamo, Erick de la Mairie du 15éme, Fabien et Pierre-Alexandre du Socle,
Frédérique du Point Ephémére, Garry de Hip Hop Community, Gilles du Réseau Vivre Paris !, Héléne de
Droit au Sommeil, Jeanne et Grégoire des Pierrots de la Nuit, Karine, Nayan et Jean du Conseil Parisien de
la Jeunesse, Mélanie de Wimooy, Michel de Play Safe, Nelly du Conseil de la charte des Ports de Bercy-Gare,
Olivier et Pierre de la Direction de la Transition Ecologique et Du Climat, Rachel et Franck de Fétez Clairs,

Suzanne de la Mairie de Paris Centre, Thierry de la Mission Politique de la Nuit et Tony des Noctambules
Citoyens.

Direction de la Démocratie,
des Citoyen-ne:s et des Territoires
Mission Politique de la Nuit

Paris.fr/nuit




