CRISE

DU CORONAVIRUS

INVENTION na créé un distributeur - DECONTINEMENE Les priorités

de gel sans contact . v

LUNDI20 AVRIL 2020

ILEFRANCE

PARIS

PAR ELSA PONCHON

W @LeParisien_75

SE COUCHER, l'esprit serein.
S'endormir sans prendre de
gélules de plantes ou mettre
de bouchons d'oreilles. Un
doux réve qui se réalise pour
un grand nombre de Pari-
siens. Le confinement, mis en
place pour limiter la propaga-
tion du Covid-19 depuis un
mois, a un effet positif sur le
bruit et les nuisances sonores.
Un calme inhabituel regne
dans les rues de la capitale, de
jour... comme de nuit. Etude
de Bruitparif pour preuve.

« Le confinement, c'est dur
pour tout le monde. On re-
grette l'animation du quartier
dans lajournée mais en soirée
etlanuit, quel soulagement! »,
raconte Anne. Domiciliée rue
de la Butte-aux-Cailles (XIII),
en face de deux établisse-
ments trés fréquentés en
temps normal, cette Parisien-

ne se sent plus apaisée. « Je 3
peux lire dans le salon le soir &

sans entendre en continu le
brouhaha de la rue, malgré les
fenétres fermées et le double
vitrage. On profite mieux de
nos heures de sommeil. Jai la
sensation d'étre vraiment re-
posée le lendemain matin. »
Méme chose pour Chloé,
qui habite une rue perpendi-
culaire a la rue Montorgueil
(1) onil y a plein de bars et de
restaurants. « Quand il fait
beau, on ne peut presque pas
ouvrir les fenétres tellement
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Une huit sans bruit,
le doux réve de ces Par|5|ens

Certains riverains des quartiers habituellement festifs de la capitale
apprécient 'absence de nuisances sonores... et un sommell réparateur !

c'est bruyant. [l yaméme une
boite de nuit dans la cave de
notre immeuble. Les basses
étaient tellement fortes que
jai ddvappeler le propriétaire,
et nos voisins s'y sont dépla-
cés en pleine nuit, car ¢aré
sonnait jusqu'au 3¢ étage.
Maintenant, plus un bruit »,
apprécie-t-elle,

« Réveillés par

des hurlements de
personnes alcoolisées »
Une étude de Bruitparif, I'ob-
servatoire du bruit en Ile-de-
France, publiée le 26 mars,
révele que « les baisses de dé-
cibels atteignent en moyenne
82al6dB sur le créneau com-
pris entre 22 heures le soir et
2 heures du matin. Les soirs
de week-end (vendredi et sa-
medi), la chute est encore plus
marquée avec del1a20 dBde

moins selon les quartiers. »
« C'est spectaculaire », com-
mente Gilles Pourbaix, prési-
dent du réseau « Vivre Pa-
ris ! », militant « pour le droit
de dormir la nuit et de circuler
sans entrave sur l'espace pu-

blicle jour », quia relayé les
résultats sur son site Internet.
« Cela en dit long sur les nui-
sances sonores geénérées par
les bars et leurs clients et aux-

quelles sont exposés les rive-
rains. »

D’apreés Bruitparif, les habi-
tants du r des Enfants-
Rouges (1II*), de la place Sain-
te-Catherine (IV¢), de la Butte-
aux-Cailles (XIII¢) ou du
bassin de la Villette (XIX®) su-
bissent en moyenne un ni-
veau sonore équivalent a une
conversation a voix forte
(60 dB). Quant a ceux du
quartier des Halles (I*7),ils vi-

vent (et essaient de dormir)
dans une salle de classe
bruyante (70 ¢B). « Ce sont de
vraies données objectives in-
contestables. Elles écartent
tout argument de victimisa-
tion des acteurs de la vie noc

turne et sont un constat pour
lesautorités », poste une rive-
rainede la Villette.

« C'est une baisse considé-
rable, qui évidemment n'est
pas une surprise. Sans le trafic
automobile le jour et les acti-
vités festives la nuit, il est logi-
que que la pollution sonore
diminue. On ne peut que se
réjouir, tout en regrettant que
le prix a payer pour ce calme
soit la maladie », assure Gé-
rard Simonet, président de
«Vivre le Marais - Vivre Paris
Centre ! », qui se bat égale-
ment pour le droit a la tran-
quillité et au sommeil des ha-

d’Anne Hidalgo ».1
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__ Des riverains craignent déja un

bitants. « DansleIV<oule
XI¢ arrondissement, certains
vivent un enfer, réveillés en
plein cceur de la nuit par des
hurlements de personnes al-
coolisées. La, ils retrouvent la
paix. »

Repartir
sur de bonnes bases
Pour combien de temps ? Le
déconfinement, qui sannonce
progressif a partir du 11 mai,
fait déja craindre un retoura la
normale avec ses attroupe-
ments de consommateurs. « Il
sera particulierement difficile
pour les habitants d‘avoir a su-
bir de nouveau les nuisances
évitées par le confinement »,
poste en ligne une habitante
de la Butte-aux-Cailles.

« Nous avons vu que de
nombreux jeunes déclarent
sur les réseaux sociaux vou

retour a la normale lorsque les
bars etles restaurants rouvriront
et enappellent a la modération.

loir se déchirer lors de leur
premiére soirée... Mais la ré-
ouverture des bars et restau-
rants n'est pas annoncée pour
le mois de mai », précise Gil-
les Pourbaix. Et de poursui-
vre : « Ce que nous souhai-
tons avant tout, c'est que la
réglementation soit mieux
appliquée en cas d'exces. »

« Tous les bars et les res-
taurants ne sont pas génants,
bien au contraire. Et nous
avons hate, comme beau-
coup, de pouvoir a nouveau
en profiter. Mais certains abu-
sent et il serait bon de repartir
sur de nouvelles bases, res-
pectueuses du voisinage »,
explique Gérard Simonet.

« Vivre le Marais - Vivre
Paris Centre ! » a d'ailleurs
sollicité, avec d’autres asso-
ciations de riverains, un en-
tretien avec Jean Castex,
chargé par le gouvernement
de préparer et de coordonner
la sortie de crise, afin de faire
part de leurs recommanda-
tions pour l'avenir. « Beau-
coup de gens ont pris cons-
cience du bruit ou plutét de
son absence. On doit étre ca
pable d’en tirer du positif »,
veut croire Anne, qui espere
que cet apaisement réel ne se
réduise pas a une simple pa-
renthese enchantée.
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