
Le Figaro - samedi 9 février 2019

OPINIONS

Le bruit, plus qu’une nuisance, un
problème de santé publique

Stress, sommeil perturbé, atteintes auditives, fatigue, mais aussi baisse des capacités
d’apprentissage et troubles cardio-vasculaires… Les effets nocifs du bruit sur la santé sont

ans des plans de prévention des nuisances sonores dans les agglomérations de plus de

Le rapport publié hier par Bruitparif, association dont la mission est de mesurer et cartographier
ce document

estimé 

et ferroviaire gênent un nombre plus restreint de riverains, mais
ils ont un impact sanitaire individuel beaucoup plus élevé en raison de la succession des pics



de
renforcement des inégalités, comme le montre le rapport, les populations 

Des mesures concrètes
peuvent être prises, leur rappellent les auteurs des

de l’imagination (planter des arbres et des

circulation dans les zones les plus denses, encourager 
éviter la construction de logements 

avons tous une part 
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